
 

 

    

 

HERZLICHE EINLADUNG: 

Fortbildung  
„Liebe, Sex und Gesundheit als Thema in der Jugendarbeit“ 

 

Do, 12.02.2026, 9 – 13 Uhr: AIZ Unternehmerzentrum, Seminarraum | Bundesstraße 66, 8740 Zeltweg 

Do, 26.02.2026, 9 – 13 Uhr: Wirtschaftspark Liezen, Seminarraum | Wirtschaftspark, 8940 Liezen  

 
In der täglichen Arbeit fungieren Einrichtungen der außerschulischen Jugendarbeit oftmals als 
Erstinformationsstellen rund um Themen der sexuellen Gesundheit. Gerade bei sensiblen, intimen Themen 
stehen Fachkräfte nicht nur vor pädagogisch-fachlichen Herausforderungen, sondern stoßen oftmals auch 
auf persönliche Grenzen der eigenen Intimsphäre. 
 

Inhalt: 
 
Die Themen der Fortbildung wurden auf Basis einer Online-Umfrage unter Fachkräften der außerschulischen 
Jugendarbeit ausgewählt. Sie werden sehr praxisnah bearbeitet: 

 
• Grundlagen sexueller Gesundheit speziell für Jugendliche 
• Awareness für den Schutz der eigenen und fremden Intimsphäre 
• Kompetenzen für intime und sensible Beratung 

• Präventions- und Interventionsstrategien in Bezug auf sexueller Gesundheit in der Jugendarbeit 

Weitere Informationen & kostenlose Anmeldung: https://xund.logo.at  

in Kooperation mit 

https://www.google.at/maps/dir/Bundesstra%C3%9Fe+66,+8740+Zeltweg/@47.1958012,14.6484597,26018m/data=!3m1!1e3!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x4771cbef9a55ac49:0x4fb5867574528a42!2m2!1d14.7308602!2d47.1958307?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAxMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://share.google/o0jMRdNmVqDOUjZ3y
https://xund.logo.at/

